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Instrucciones

Reflexiona sobre tu proceso de aprendizaje y autoevaltia tu nivel de desempefio en cada uno de los
siguientes aspectos, considerando el impacto en tu desarrollo neurocognitivo. Cada contenido e indicador
esta vinculado con una dimension del aprendizaje desde la metacognicion. Se incluye un ejemplo claro de
como puedes darte cuenta de tu progreso. Marca con una “X” el nivel valorativo que consideres mas
adecuado segun tu desempefio.

Contenido | Indicador Ejemplo de Bajo Basico Alto Superior
de metacogniciéon | (1,0-2,9) | (3,0-3,9) | (4,0-4,5) | (4,6 -5,0)
desempeiio
Relaciones Enumero las Reconozco cémo
sociales. relaciones mi entorno
sociales cultural influye en

establecidasy | laforma en que
su relacién con | construyo

mi cultura. relaciones sociales.
Relaciones Relaciono al Analizo como mi
politicas. hombre como | participacion en la
ser politico y vida politica
comprendo impacta mi
sus comunidad y el
implicaciones ejercicio de mis
sociales. derechos.
Relaciones Distingo y Reflexiono sobre el
econdmicas. | argumento la papel que tienen
relacion del las actividades
hombre conel | econdémicasenla
mundo, a construccion de la
través de sus sociedad y la vida
relaciones personal.
econdmicas.
La Reconozco Identifico mis
personalidad | aspectos rasgos de
y su fundamentales | personalidady
clasificacion. | dela comprendo cémo

personalidady | influyen en mi
de la conducta | manerade actuary

humana. relacionarme.
La conducta Reconozco los | Analizo coémo los
humana. factores que valores, emociones
intervienen en | y razonamientos
la conducta afectan las
humana. decisiones y

acciones humanas.




de las redes
sociales en los
ambitos social,
politico y
econdémico.

Diversidad e | Me aproximo a | Valoro la
Inclusion. los valores de importancia de
Diversidad, reconocery
Inclusién y respetar las
Pluralidad. diferencias para
una convivencia
justa y equitativa.
Las redes Comprendo el | Reflexiono sobre
sociales. adecuado uso cémo el uso critico

de las redes
sociales impacta
mi identidad, mis
relaciones y mi
participacién
ciudadana.

Reflexion final

Pregunta transversal de autoevaluacion: ;como entender al hombre y sus relaciones desde la filosofia?




