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Contextualización
y relevancia  actual
En un mundo dominado por el ritmo vertiginoso de las redes sociales y 

la búsqueda constante de validación externa, la obra de Dostoievski 

emerge como una lente poderosa para comprender la psique humana.

Esta novela nos invita a cuestionar las verdades absolutas y explorar 

las contradicciones internas que todos albergamos, ofreciendo una 

conexión sorprendente con los desafíos de identidad y autenticidad en 

la sociedad colombiana contemporánea.

1
El mundo moderno nos bombardea con estímulos 

constantes, creando una desconexión entre 

nuestra vida exterior e interior que Dostoievski 

anticipó magistralmente hace más de un siglo.

2
La obra nos desafía a mirar nuestro propio 

"subsuelo": esos pensamientos contradictorios y 

anhelos ocultos que definen nuestra humanidad 

más allá de la racionalidad aparente.



La Rusia del siglo  
XIX
El contexto  histórico de " Memorias  del Subsuelo " se 

enmarca  en  una  Rusia profundamente  desigual  y en  plena 

transformación  social.

La sociedad  rusa del siglo  XIX estaba  marcada  por  

tensiones  entre la aristocracia  y el  campesinado , con una  

creciente  clase  intelectual  que  cuestionaba  el  orden  

establecido .

Los debates entre occidentalización  y eslavismo  dividían  a 

los  pensadores : unos  abogaban  por  adoptar  modelos  

europeos , mientras  otros  defendían  la identidad  y 

tradiciones  rusas como  camino propio .



Influjo de ideas 
occidentales  y 

Existencialismo

2

Precursor del existencialismo: 

Dostoievski anticipó temas como 

la angustia existencial, la libertad 

radical y la alienación del 

individuo moderno.

1

Racionalismo, utilitarismo y 

socialismo utópico: Ideas 

occidentales que Dostoievski 

cuestionó profundamente en su 

obra.

3

Conceptos clave: La 

responsabilidad individual ante la 

libertad absoluta y el rechazo a 

reducir al ser humano a fórmulas 

racionales.



Temas 
fundamentales

Crisis de sentido existencial, 

la angustia ante la libertad 

absoluta y la búsqueda 

desesperada de significado 

en un mundo sin certezas.

1

Desconexión profunda del 

individuo con la sociedad, 

aislamiento autoimpuesto y 

la incapacidad de establecer 

vínculos genuinos.

2

La tensión entre la lógica 

utilitaria y la elección 

deliberada del sufrimiento 

como afirmación de la 

voluntad propia.

3

La libertad  como  carga 

existencial : el  ser humano  

condenado  a  elegir , 

responsable  de cada  decisión  

y sus consecuencias ; al Estilo 

de Nietzche y su  ‘super 

hombre’.
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El anti - héroe

Contradicciones Consciencia  aguda

Auto - sabotaje Crítica  social
Destruye  sistemáticamente  sus propias  

oportunidades  de conexión  y felicidad . Su 

parálisis  ante la acción  refleja  la impotencia  

del intelectual  que  analiza , pero  no actúa .

Inteligente y sensible, pero cruel y resentido. 

Anhela compañía humana pero es incapaz 

de mantener relaciones. Desprecia a otros 

mientras busca desesperadamente su 

aprobación.

Su excesiva  lucidez  se convierte  en  fuente  de 

tormento . Ve con excesiva  claridad  las 

motivaciones  propias  y ajenas , lo que  le 

impide  actuar  con espontaneidad  o 

encontrar  paz .

Representa  la crítica  de Dostoievski a la 

intelectualidad  pasiva  y cínica  de su  época . 

Un espejo  de quienes  piensan  mucho , pero  no 

transforman  su  realidad .



Imagen del 
antihéroe

"Soy un hombre enfermo ... Soy un hombre malvado . Soy un 

hombre desagradable ."

— Fiódor Dostoievski, “ Memorias  del Subsuelo ”.

El hombre del subsuelo  habita  en  las sombras de su  propia  

consciencia , atrapado  entre el deseo  de conexión  y la 

incapacidad  de alcanzarla .



Términos
Clave

Existencialismo

Corriente filosófica que enfatiza la 

libertad individual, la angustia ante la 

existencia y la responsabilidad de 

crear nuestro propio sentido en un 

mundo sin significado inherente.

Alienación

Estado de desconexión del individuo 

consigo mismo, con otros y con la 

sociedad. Puede ser impuesta 

externamente o autoinfligida como 

mecanismo de defensa.

Libre albedrío

Capacidad humana de tomar 

decisiones autónomas, incluso 

irracionales, como afirmación de la 

propia existencia frente al 

determinismo racional.

Irracionalidad

Tendencia humana a  actuar contra la 

lógica y el propio interés. Para 

Dostoievski, es prueba de la libertad y 

complejidad del ser humano.

Anti - héroe

Protagonista que carece de 

cualidades heroicas tradicionales. 

Contradictorio, moralmente ambiguo, 

representa las sombras de la 

condición humana.

Subsuelo

Metáfora del espacio psicológico 

donde habitan los pensamientos 

reprimidos, contradicciones y 

verdades incómodas que la sociedad 

obliga a  ocultar.



Preguntas  para 
reflexionar

2
¿Qué tan importante  es la libertad  

para ti, y estarías  dispuesto /a a 

tomar  decisiones  'irracionales ' 

para afirmar  tu autenticidad ?

1
¿La búsqueda de individualidad 

en la sociedad contemporánea 

colombiana puede generar un 

tipo de 'subsuelo' similar al de 

Dostoievski?

3
¿Existe  hoy una  sobrevaloración  

de la lógica  y la ciencia  que nos  

desconecta  de nuestras  

emociones  más  profundas ?



Conclusiones  
relevantes

Dostoievski  revela  las 

contradicciones  y anhelos  

oscuros  del ser humano , 

exponiendo  verdades  

incómodas  sobre  nuestra  

naturaleza .

1
El anti - héroe permanece 

relevante como espejo social 

que refleja la alienación y el 

cinismo de cualquier época.

2

La obra  desafía  el  

racionalismo  extremo y 

defiende  la libertad  humana 

como  valor fundamental e 

irrenunciable .

3
Su legado filosófico y literario 

conecta con los retos de 

individualidad que enfrenta 

Colombia hoy.
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Consejos  para 
profundizar

2
Debates con el 'hombre racional ': 

organiza  discusiones  donde  

confrontes  argumentos  

puramente  lógicos  con respuestas  

emocionales  e intuitivas .

1
Diario del subsuelo  personal: 

escribe tus pensamientos  

contradictorios , miedos  y deseos  

ocultos  para explorar  tu propia  

psique .

3
Exploración del existencialismo en 

el arte colombiano: analiza 

música, cine y literatura local que 

aborde temas de alienación y 

libertad.
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