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Sl DESAFIO
INICIAL

:EN QUE SE PARECEN UNA
PERSONA QUE HA DEJADO DE
PENSAR POR SI MISMA Y UN
ZOMBIE?

Personas que reaccionan automaticamente, repiten
frases sin pensar, usan palabras sin entender,
siguen modas sin cuestionar. Mario Mendoza nos
presenta una metafora poderosa: el "zombie del

lenguaje’.



S0UE €S UN
ZOMBIE DEL
ENCUAIS?

DEFINICION

Persona que no lee, no observa ni nombra con precision. Ha perdido la

capacidad de pensar criticamente a través del lenguaje. -

FRASE CLAVE

"El zombie del lenguaje perdié su autonomia intelectual” — distingue del

zombie cultural que solo sigue patrones de cultura popular.



Cultueal that;

- COMPARACION
- ENTRC
ZOMBIC




AFPRCENDIZANE ACTIVO

FORMAR GRUPOS

Organicense en equipos de 3-4 estudiantes. Cada grupo recibira tarjetas con

escenarios de la vida cotidiana que deberan analizar usando la metafora de
Mario Mendoza sobre los zombies del lenguaje.

CLASIFICAR ESCENARIOS

Analicen cada tarjeta y clasifiquenla: AZUL para zombie cultural (imitacion de
patrones en cultura popular) o ROJO para zombie del lenguaje (repeticién sin

reflexion, pérdida de pensamiento critico). Justifiquen cada decision.

COMPARTIR Y DEBATIR

Prepérense para presentar sus clasificaciones ante la clase. Expliquen por qué
cada escenario representa un tipo de zombie segun los criterios de Mendoza:

¢hay imitacién superficial o hay pérdida de autonomia intelectual?



PRECUNTAS DE
REFLEXION
PARA LA CLASE

CUESTIONARIO PARA DISCUSION GRUPAL

¢Qué escenarios fueron dificiles de clasificar y por qué?
¢Cambiaste de opinidon tras escuchar a otros grupos?

¢Qué estrategias usarias para evitar ser zombie del lenguaje?




RCC:CXIONCS
INDIVIDUALCS

Momento de introspeccion personal:
« ;Cuando repetiste una idea sin
entenderla realmente?

* ¢Qué zombie es mas peligroso para
el pensamiento critico y por qué?

« sCOmo "despertar’ y evitar la
zombificacion en redes sociales,
noticias y conversaciones?

« ¢Qué significa nombrar con precision
Yy por qué es importante?




DESFICRTA
% MENTE!?

ATO CONTRA EL
JEL LENGUAJE

invita a pensar criticamente sobre

como in on el mundo. En Colombia, las

participacion social.



CXFEORANDO [0
SANTASTICO ¥ NUCST
CENCUAIC

Fascinacion por lo fantastico: los Poder del lenguaje cotidiano: cada Conexion entre realidad y ficcion:una
zombies en cultura popular conectan palabra que usamos construye o figura fantastica con implicacion r

con la metafora de Mendoza. limita nuestra realidad. en nuestras vidas.




€l "ZOMBIE DEL: LENCUAIE”: UNA DISRUFCION
COCNITIVA

EL CONCEPTO DE MENDOZA

Mario Mendoza describe al "zombie del lenguaje” como alguien que ha perdido
su capacidad de pensamiento critico. Esta pérdida no es fisica, sino cognitiva:
una desconexion gradual entre las palabras y su significado profundo, entre el

lenguaje vy la reflexion genuina.

LAS TRES CARENCIAS FUNDAMENTALES

No lectura profunda: consumir informacion sin procesarla criticamente. No
observacion atenta: ver sin realmente percibir el mundo. No nombrar con . —
precision: usar palabras vacias que no capturan la realidad. Estas tres carencias

crean la "disrupcion cognitiva” que caracteriza al zombie lingUistico.

ZOMBIE LINGUISTICO VS CULTURAL

La diferencia clave: el zombie cultural imita tendencias externas (modas,

peliculas), mientras el zombie del lenguaje sufre una ruptura interna en su

capacidad de pensar. La lectura critica y la observacidon consciente son las

herramientas para despertar de esta zombificaciéon mental.



Cl ZOMBIC COMO

METAFORA CRITICA

SACUDIR CONCIENCIAS

Mario Mendoza utiliza la figura del zombie para
despertar a los lectores de su letargo mental y
provocar reflexion profunda sobre nuestros

habitos linguisticos.

CRITICA SOCIAL

Denuncia la uniformidad de pensamiento y la
falta de originalidad en una sociedad que

consume sin cuestionar.

LLAMADO A LA ACCION

Fomentar la lectura activa, la observacion
atenta del entorno y el uso de un lenguaje
preciso como herramientas de liberacion

intelectual.

DESPERTAR COLECTIVO

La metafora nos invita a reconocer nuestra
propia zombificacion y tomar accion
consciente para recuperar la autonomia del

pensamiento y la palabra.




TERMINOS
CLAVC

VOCABULARIO ESENCIAL ¢

L3

Zombie del lenguaje: persona sin autonomia -

intelectual por no leer ni observar

Disrupcion cognitiva: pérdida de capacidad de

pensamiento critico

Metafora critica: figura literaria para s

conciencia social



C=COUNTAS
CARA CXPEORAR

COMPRENSION SOCIAL

¢Como afecta la zombificacion linglistica nuestra comprension de los

problemas sociales en Colombia?

HABITOS DIARIOS

¢Qué cambios en tus habitos diarios podrias implementar para evitar

convertirte en un zombie del lenguaje?




CICRCICIO DC EMPARCIAMIENTO

COLUMNA A: TERMINOS

1. Zombie del lenguaje
2.Redundancia

3.Jerga

4.Modismo
5.Arcaismo
6.Neologismo
7.Contexto

8.Cliché
9.Comunicacion clara
10.Disrupcion cognitiva

COLUMNA B: DEFINICIONES

A. Expresion fija cuyo significado no se deduce de sus palabras
B. Palabra o expresiéon anticuada en desuso

C. Persona que perdié autonomia intelectual por eer ni observar

D. Repeticion innecesaria de informacion o p ras

E. Vocabulario especializado de un grupo jfofesional o social

terrupcion del pensamiento critico y reflexivo
— Une cada término (1-10) con su definicién (A-J)




CONCLEUSIONES

IMFPORTANTCS

EL LENGUAJE

El lenguaje es la herramienta fundamental para

pensar, cuestionar y construir nuestra realidad.

Sin él perdemos autonomia intelectual.

LOS ANTIDOTOS

La lectura profunda y la observacién atenta
son los antidotos contra la zombificacion

mental.

AUTONOMIA

La autonomia intelectual es un compromiso
personal que requiere practica diaria y

vocabulario preciso.

COLOMBIA

En nuestra realidad colombiana, una mente
activa y un vocabulario preciso son esenciales
para participar criticamente en la sociedad y

transformarla.




CONSEIOS DE o
SSTUDIO ¥ Ny
CIERRE

Crea tu bitacora personal de lector y
observador. Practica debates criticos
usando vocabulario preciso. Explora
siempre mas alla de la primera capa
de informacién. iDespierta tu mente y
evita ser zombie del lenguaje!
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